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M. A. Politische Kommunikation

Ausbildung „Systemisches Coaching &
Change Management“ am INeKO –
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EXPERTISE



Systemisches Coaching

Change Management

Interkulturelle Trainings

Workshops & Seminare

Train-the-Trainer

PORTFOLIO



Automobil

IT

Medien

Politische Arbeit

Produzierende und verarbeitende Industrie

Profi-Fußball

BRANCHENKENNTNISSE



„Das Coaching mit Frau Makus verlief sehr strukturiert und 
ich bin mir im Prozess über vieles bewusst geworden, das 

mir in einer Phase beruflicher und persönlicher 
Umorientierung sehr geholfen hat.“

Oliver Gries, Daimler AG

„Durch ihre sehr versierte und kreative Fragetechnik hat 
Frau Makus mir gute neue Perspektiven eröffnet. 

Dadurch konnte ich eine schwierige berufliche 
Herausforderung erfolgreich meistern.“

Miriam Flosdorff, Accenture 
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